
社会工作
一、各教学环节学时学分分配表

类  别 课程性质 学分 学时 周数
学分

比例%
各学期计划学分（未含公共选修课学分）

一 二 三 四 五 六 七 八

课内理论教学

（含课内实践）

公共基础必修课 38.5 732 24.9% 16.0 8.0 1.0 1.0 3.0 7.5 0.0 2.0 

专业基础必修课 26.0 416 16.8% 6.0 8.0 6.0 6.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

专业基础选修课（至少） 8.0 128 5.2% 0.0 0.0 2.0 0.0 2.0 2.0 2.0 0.0 

专业基础选修课（至多） 0.0 0.0 2.0 0.0 2.0 4.0 4.0 0.0 

专业必修课 24.0 384 15.5% 0.0 6.0 6.0 6.0 4.0 2.0 0.0 0.0 

专业选修课（至少） 16.0 256 10.4% 0.0 0.0 2.0 2.0 2.0 6.0 4.0 0.0 

专业选修课（至多） 0.0 0.0 2.0 2.0 2.0 8.0 6.0 0.0 

公共选修课
人文社科类 6.0 96 3.9%

自然科学类与工程技术基础类 6.0 96 3.9%

小 计（至少） 124.5 2108 80.6% 22.0 22.0 17.0 15.0 11.0 17.5 6.0 2.0 

小 计（至多） 22.0 22.0 17.0 16.0 11.0 21.5 10.0 2.0 

各学期课内理论教学周数 15.0 19.0 19.0 19.0 10.0 19.0 14.0 14.0 

各学期平均最低周学分 1.47 1.16 0.89 0.79 1.10 0.92 0.43 0.14 

各学期平均最高周学分 1.47 1.16 0.89 0.84 1.10 1.13 0.71 0.14 

课内独立实践教学

实验实习实训（必修） 18.0 288 11.7% 2.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 6.0 0.0 

设计或论文（必修） 12.0 192 7.8% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.0 

实验实习实训（选修） 0.0 0.0% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

设计或论文（选修） 0.0 0.0% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

最低毕业学分 154.5 2588 100.0% 24.0 22.0 17.0 15.0 21.0 17.5 12.0 14.0 

课外教学

“思政课”课外导读 1.0 

入学教育 0.5 

公益活动 1.0 

社会实践 2.0 

毕业教育 0.5 

小 计 5.0 



二、课内教学计划

课程性质 课程编号 课程名称 学分 总学时
实验
学时

实习实 
训学时

上机    
学时

各学期计划学分

一 二 三 四 五 六 七 八

公共基础必修课

TMP11503 思想道德与法治 3.0 48.0 12 3.0 
TMP6804 中国近现代史纲要 3.0 48.0 12 3.0 
TMP9625 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 3.0 48.0 12 3.0 
TMP11934 习近平新时代中国特色社会主义思想概论 3.0 48.0 0 3.0 
TMP3540 马克思主义基本原理 3.0 48.0 12 3.0 
TMP6146 形势与政策 2.0 64.0 32 2.0 
TMP3230 军事理论 2.0 36.0 0 2.0 
TMP11544 国家安全教育 1.0 16.0 10 1.0 
TMP0928 大学英语（1） 4.0 64.0 16 4.0 
TMP0929 大学英语（2） 4.0 64.0 16 4.0 
TMP5238 体育（1） 1.0 36.0 20 1.0 
TMP5239 体育（2） 1.0 36.0 20 1.0 
TMP5240 体育（3） 1.0 36.0 20 1.0 
TMP5241 体育（4） 1.0 36.0 20 1.0 
TMP0910 大学生心理健康教育 2.0 32.0 8 2.0 
TMP0915 大学生职业规划与创业教育 1.0 16.0 8 1.0 
TMP8385 大学生就业创业指导 1.5 24.0 16 1.5 
TMP11579 人工智能概论：人文与科学 2.0 32.0 0 2.0 

  小  计 38.5 732 0.0 234.0 0.0 16.0 8.0 1.0 1.0 3.0 7.5 0.0 2.0 

专业基础必修课

TMP6943 专业导论 1.0 16 1.0  
TMP4452 社会学概论 2.0 32 2.0 
TMP4422 社会工作概论 3.0 48 3.0 
TMP11672 女性学概论 2.0 32 4.0 2.0 
TMP4447 社会心理学 3.0 48 4.0 3.0 
TMP4454 社会研究方法 3.0 48 3.0 
TMP7188 个案工作 3.0 48 8.0 3.0 
TMP6014 小组工作 3.0 48 8.0 3.0  
TMP4458 社区工作 2.0 32 6.0 2.0 
TMP8429 社会工作伦理 2.0 32 4.0 2.0 
TMP8827 社会政策与法规 2.0 32  2.0 

  小  计 26.0 416.0 0.0 34.0 0.0 6.0 8.0 6.0 6.0 0.0 0.0 0.0 0.0 



课程性质 课程编号 课程名称 学分 总学时
实验
学时

实习实 
训学时

上机    
学时

各学期计划学分

一 二 三 四 五 六 七 八

专业必修课

TMP4092 人类行为与社会环境 2.0 32  2.0 

TMP4441 社会统计学 2.0 32 2.0 

TMP7404 SPSS应用 2.0 32 16.0  2.0 

TMP9452 质性研究方法 2.0 32 4.0 2.0 

TMP4418 社会福利思想 2.0 32 2.0 

TMP4399 社会保障概论 2.0 32  2.0 

TMP9453 社会工作行政 2.0 32 4.0 2.0 

TMP1960 公共关系学 2.0 32 4.0 2.0 

TMP0186 社会组织管理 2.0 32 2.0 

TMP4093 人力资源管理 2.0 32 4.0 2.0 

TMP3401 老年社会工作 2.0 32 4.0 2.0 

TMP2813 家庭社会工作 2.0 32 4.0 2.0 

  小  计 24.0 384.0 0.0 24.0 16.0 0.0 6.0 6.0 6.0 4.0 2.0 0.0 0.0 

专业基础选修课

TMP4453 社会学理论 2.0 32 2.0 

TMP9454 社会工作名著导读 2.0 32 2.0 

TMP6070 心理咨询与临床社会工作 2.0 32 6.0 2.0 

TMP3554 媒体素养与社会工作 2.0 32 4.0 2.0 

TMP6998 专业英语 2.0 32 2.0 

TMP9455 社会问题与社会治理 2.0 32 2.0 

  小  计（至少选 8 学分） 8.0 128 2.0 2.0 2.0 2.0 

  小  计（至多选 12 学分） 12.0 192 10



课程性质 课程编号 课程名称 学分 总学时
实验
学时

实习实 
训学时

上机    
学时

各学期计划学分

一 二 三 四 五 六 七 八

专业选修课

TMP3841 企业社会工作 2.0 32 6.0 2.0 
TMP4008 青少年社会工作 2.0 32 6.0 2.0 
TMP9500 禁毒社会工作 2.0 32 6.0 2.0 
TMP10116 残障社会工作 2.0 32 6.0 2.0 
TMP11674 医务社会工作 2.0 32 6.0 2.0 
TMP9457 社会工作综合实务 2.0 32 6.0 2.0 
TMP9459 公益项目管理 2.0 32 6.0 2.0 
TMP9458 社会组织财务管理 2.0 32 6.0 2.0 
TMP11675 公益创新与品牌管理 2.0 32 6.0 2.0 
TMP9460 领导力培育 2.0 32 6.0 2.0 

  小  计（至少选 16 学分） 16.0 256 48 2.0 2.0 2.0 6.0 4.0 
  小  计（至多选 20 学分） 20.0 320 60

实验实习实训
（必修）

TMP3234 军训 2.0 32 32 2.0 
TMP6978 专业实习（校外） 10.0 10周 160 10.0 
TMP0444 毕业实习（校外） 6.0 6周 96 6.0 

  小  计 18.0 0.0 288.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 10.0 0.0 6.0 0.0 

设计或论文

（必修）

TMP0441 毕业论文 12.0 12周 12.0 

  小  计 12.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.0 

实验实习实训 

（选修）
  小  计（至少选  学分）

  小  计（至少选  学分）

设计或论文

（选修）   小  计（至少选  学分） 0.0 0 0.0 
  小  计（至少选  学分） 0.0 0 0.0 

公共选修课   

（限制性选修）

TMP11240 劳动教育 1.5 32.0 28 1.5 
TMP10680 马克思主义中国化进程与青年学生使命担当 1.5 24.0 8 1.5 
TMP11545 “四史”大视野 1.0 16.0 8 1.0 

美育类限选课程 至少2.0
  小  计


